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Sinopsis

Escribir poesia es una nueva propuesta que forma parte de la coleccion compuesta por
manuales de escritura creativa que coeditan la Escuela de Escritores y la editorial

Paginas de Espuma.

Lo poético en todas sus expresiones es la materia literaria a la que se van a adentrar los
lectores; partiendo de este principio, este manual propone técnicas, secretos vy
soluciones de la escritura de lo lirico. Del yo poético a la metafora, de la rima y la

tradicion al paisaje del poema y objeto poético.

El libro se interna en las formas poéticas (la intertextualidad, las otras voces en la voz,
el ensayo poético, el poema en prosa, su corporalidad, musicalizar el poema, el verso
libre, la construccion del ritmo en un poema contemporaneo, el making of de un libro

de poesia o poesia y pop.

El manual para quien desea escribir su mundo poético.

Estar poeta

Del prologo de Luis Luna:

Sirve este manual para escribir y sirve también, para leer el poema desde una
perspectiva mas rica y mas completa. Trabajo, esfuerzo y lectura, tres palabras que
constituyen el triangulo propicio para nuestra labor. Quien no lee poesia apenas puede
escribirla, quien no la escucha tampoco. Por eso, el ritmo, la partitura textual del poema
ocupan unas cuantas paginas del libro, esenciales para entender que la poesia parte de
la oralidad, de ello puede dar buena cuenta el rap, la cancién de autor y el noble arte
del o de la bertsolari cuyos frutos aun siguen deslumbrando. La oralidad lleva de moda
muchos siglos y tiene esa capacidad de conmover, de contagiar estados de animo

todavia, si no escuchen ustedes a la bertsolari Maialen Lujanbio como fueron a



escucharla 14.000 personas en la XVII Bertsolari Txapelketa Nagusia de 2017. Lo digo
por eso de que la poesia ni la lee nadie, ni la comprende nadie. La poesia tiene sus
propios recorridos, eso si. Hay que hacer un camino compartido de sentido con el lector
o la lectora, en los festivales o en las editoriales, en las lecturas y en los libros. Parte de
ese recorrido es, como decia, la construccién de mundos otros, incluso los mas realistas.
Todos los dias, en el lenguaje habitual, construimos metaforas, todos los dias, quienes
estan poetas, deben construirlas también. Ya nos advertia Montesquieu (o al menos se
le atribuye la frase) que “el primero que comparo a la mujer con una flor, fue un poeta;

I”

el segundo, un imbécil”, por eso es necesario conocer lo que se ha hecho antes, para no
pensar que lo que hacemos nunca se ha hecho, pero desde el punto de vista de la
comprensién, no de la admiracién hacia tal o cual autor o autora. Entender como
funciona y descubrir, de paso, la inmensa cantidad de mundos posibles que quedan por

construir.

Todos esos mundos, todas esas partituras, estan por sofiarse, por trabajarse. Y este
manual es una buena lectura para comenzar a pergefiarlos. La casa de la poesia es
amplia y necesita de todas las voces posibles, incluida la tuya, querido lector. No dudes
de que la poesia, si le das todo el esfuerzo que puedas se convertird en tu mejor terapia,
como decia Pizarnik. Esta hoguera creada para ti, para que tu también puedas aportar a

la poesia venidera, se llama futuro.
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